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La promozione del
benessere persona-
le è un importante
campo d’azione al-
l’interno del quale
migliorare la vita de-
gli esseri umani, ma
è anche uno degli
strumenti di misura
più significativi per
valutare quanto effi-
cacemente funzioni-
no i nostri sistemi
sociali e per quali
sia necessario un
po tenz iamen to.

Abbiamo quindi pensato di
aprire con il supporto di pro-
fessionisti qualificati uno
sportello di
ascolto psicologico
rivolgendo la nostra attenzio-
ne in particolar modo a:

• Individui seguiti da enti
pubblici per problemi di ti-
po psichiatrico o psicologi-
co che in seguito a ciò svi-
luppano tensioni di tipo
emotivo che si ripercuoto-
no sulla sfera relazionale.

• Persone che vivono una
condizione obiettiva di so-
litudine.

• Persone che si fanno cari-
co di familiari con proble-
matiche derivanti da gravi
sofferenze e quadri patolo-
gici importanti.


